
poniedziałek 28.06 Wtorek 29.06 Środa 30.06 Czwartek 1.07 Piątek 2.07
Sala: Taniec Sala: Taniec Sala: Taniec Sala: Taniec Sala: Taniec

8:00 - 9:00                   
(możliwość przyprowadzenia 

uczestnika na 8:00)

8:00 - 9:00                   
(możliwość przyprowadzenia 

uczestnika na 8:00)

8:00 - 9:00                   
(możliwość przyprowadzenia 

uczestnika na 8:00)

8:00 - 9:00                   
(możliwość przyprowadzenia 

uczestnika na 8:00)

8:00 - 9:00                   
(możliwość przyprowadzenia 

uczestnika na 8:00)
9:00 - 10:00 egzotyczna 
rozgrzewka (Natalia) 

9:00 - 10:00 Rozgrzewka 
(Paulina) 

9:00 - 10:00 Rozgrzewka 
(Paulina) 

9:00 - 10:00 Rozgrzewka 
(Paulina) 

10:15 - 11:45  warsztaty 
KARATE (Aisha)

10:15 - 11:45 Warsztaty 
taneczne z kierunkiem na 
Wschód (Paulina) 

10:15 - 11:45 zajęcia 
plastyczno-integracyjne  
(Paulina)

10:015 - 11:45 Warsztaty 
taneczne z kierunkiem na 
Wschód (Paulina) 

13:00 - 14:30  etiudy aktorsko-
ruchowe inspirowane kulturą 
wschodu (Natalia) 

13:00 - 14:30 etiudy aktorsko-
ruchowe inspirowane kulturą 
wschodu (Natalia) 

13:00 - 14:30 KENDO - geneza 
Bushido / Drogi Wojownika 
(Karol) 

13:00 - 14:30 Warsztaty 
taneczne z kierunkiem na 
Wschód (Paulina) 

13:00 - 14:30 warsztaty 
KARATE (Aisha) 

14:30 - 16:00 Taniec brzucha 
(Kasia Ossowska)

14:30 - 16:00 Taniec brzucha 
(Kasia Ossowska)

14:30 - 16:00 Warsztaty 
taneczne z kierunkiem na 
Wschód (Paulina) 

14:30 - 16:00 Warsztaty 
kulinarne z Dalekiego 
Wschodu (Sylwia)

14:30 - 16:00 Zajęcia 
plastyczno-integracyjne 
(Paulina)

12:00 - 13:00 przerwa obiadowa (obiady z Baru Słoneczko) 

9:00 - 11:45 zajęcia 
integracyjne - razem przez 

chiński mur  (Natalia) 


